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1. Opis projektu budowlano - wykonawczego trasy rowerowej - MTB

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem inwestycji jest budowa $ciezki rowerowej - trasy rowerowej o charakterze XC (Cross
Country) na terenie Parku "Wisniowiec" przy ul. Gliwickiej w Rybniku. Teren parku jest dostepny
dla rowerzystéw jednak brakuje w nim urzagdzonego miejsca do uprawiania réznych odmian
kolarstwa gorskiego. W zwigzku z powyzszym, planuje sie uporzgdkowanie, zagospodarowanie i
uatrakcyjnienie terenu zaréwno dla profesjonalnych zawodnikéw jak i amatordw, poprzez budowe
urozmaiconej petli.

1.2. Charakterystyka trasy

Projektowana petla jest bardzo zréznicowana. Znajdujg sie na niej podjazdy o réznym podtozu,
nachyleniu i dtugosci, ktére stuzg trenowaniu sity i wytrzymatosci. Dodatkowo ulokowane sg takze
zjazdy i singletrack-i naszpikowane réinymi "przeszkodami" (kamienie, korzenie, btoto, ktadki,
uskoki etc.), ktore wymagajg od uzytkownikdéw zdolnosci panowania nad rowerem i swoim ciatem.
Trasa niejednolitej szerokosci (od 0,8 m do 1,6 m) i dtugosci ok 3,44 km poprowadzona zostanie
zaréwno nowym jak i istniejgcym szlakiem z wykorzystaniem toru do dyscypliny 4X (four cross) i
toru saneczkowego. Proponowana bedzie uzytkowana w formie rekreacyjnej, szkoleniowej oraz
podczas zorganizowanych zawoddw kolarskich.

g %
1

1.3. Przeszkody na trasie

1) Expert Climb - przeszkoda techniczna stuzgca urozmaiceniu trasy do jazdy pod gore. Skfada sie
z okorowanych bali fi 15-30 cm, utozonych w odstepach ok 300-370 cm w zrdznicowanej
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ptaszczyznie poziomej, oraz gtazéw skalnych frakcji 20-80 cm. Minimalna szerokos¢ - 150 cm. Ktody
nalezy sztywno zamontowa¢ w podtozu za pomocy pretdw gwintowanych, zamocowanych
w 30 cm warstwie betonu (miejsce styku ktody z tawg betonowgq zaizolowa¢ przeciwwilgociowo,
nakretki stuzgce przykreceniu bali do pretdw gwintowanych winny licowaé z powierzchnig gérna
ktody). Kamienie nalezy osadzi¢ na 20 cm warstwie betonu z wypetnieniem szczelin do potowy
wysokosci kamieni. Przeszkoda symuluje przejazd przez korzenie drzew i gorskie skaty. Przeszkoda
pozwala na nauke utrzymania rownowagi i kontrolowanego przejazdu przez nierdwnosci terenu.
Expert Climb nalezy wykonaé zgodnie z przekrojami XC1-XC1, XC2-XC2 oraz detalem A - rys. nr
MTB-01.

Rycina poglgdowa
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Zdjecie poglgdowe

2) Zjazd - przeszkoda techniczna stuzgca urozmaiceniu trasy do jazdy z gdérki. Przeszkoda pozwala
na nauke technik zjazdu przez nieréwnosci terenu. W kwestii wykonania jest to analogia do Expert
Climb'u. Nalezy positkowa¢ sie przekrojem i rzutem XC3-XC3 - rys. nr MTB-01. .

3) Drop - przeszkoda techniczna stuzgca urozmaiceniu trasy do jazdy z gorki. Sktada sie
z okorowanych bali do fi 30 cm kazdy. Bale utozone pionowo jeden na drugim, sztywno potgczone
pretami gwintowanymi z licujgcymi z powierzchnig ktéd nakretkami (detal B - rys. nr MTB-01).
Powyisze podparte balami pionowymi fi ok 20 cm, osadzonymi w tawie betonowe] (detal B i C
- rys. nr MTB-01). Miejsca styku drewna z fawg betonowg Iub gruntem zaizolowad
przeciwwilgociowo.

Przeszkode wykonac zgodnie z przekrojami XC4-XC4 i XC5-XC5 - rys. nr MTB-01
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4) Double Trouble - przeszkode wykona¢ zgodnie z przekrojami XC4 — XC4 i XC5 - XC5 - rys. nr MTB-
01 Double Trouble to techniczna przeszkoda, ktéra pozwala na nauke utrzymania réwnowagi
i kontrolowanego przejazdu przez nierdwnosci terenu. Sktada sie z dwdch skupisk kamieni frakcji
50-90 cm oraz dwéch ktadek drewnianych o szerokosci ok 40 cm i dtugosci ok 300 cm,
zabezpieczonych antyposlizgowo siatkg Rabitza. Wysokos¢ ktadki nad podtozem powinna wynosic¢
ok 25 cm. Ktadki nalezy posadowi¢ na drewnianych balach, osadzonych na tawie betonowe;.
Miejsca styku drewna z tawg betonowg lub gruntem zaizolowaé przeciwwilgociowo. Potaczenia
elementéw drewnianych wykona¢ zgodnie ze sztuka ciesielska, przy uzyciu wkretéw do drewna
(stozek, talerz). Kamienie nalezy osadzi¢ na 20 cm warstwie betonu z wypetnieniem szczelin do
potowy wysokosci kamieni. Minimalna szeroko$é — 150 cm.



5) Przepasc¢ - sktada sie z utozonej poziomo okorowanej ktody o srednicy ok 30 cm, osadzonej na
tawie betonowej oraz sekcji Rock Garden, czyli kamieni frakcji 30-90 cm, celowo utozonych
W nieréwny sposdb, rowniez na warstwie betonu z wypetnieniem szczelin do potowy wysokosci
kamieni. Miejsca styku drewna z tawg betonowg lub gruntem zaizolowaé przeciwwilgociowo.
Przeszkode wykonac zgodnie z przekrojem i rzutem XC7-XC7 - rys. nr MTB-01.



6) Kamienne progi - sktada sie z utozonych w skupiskach kamieni o frakcji 20-50 cm, oddalonych
o ok 300 cm. Kamienie nalezy osadzi¢ na 20 cm warstwie betonu z wypetnieniem szczelin do
potowy ich wysokosci. Kolejna przeszkoda, pozwalajagca na nauke utrzymania réwnowagi
i kontrolowanego przejazdu przez nierdwnosci terenu. Kamienne progi nalezy wykona¢ zgodnie
z przekrojami XC8-XC8, XC9-XC9 - rys. nr MTB-01.
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kolejno jeden po drugim. Ktody nalezy utozy¢ na zageszczonej warstwie mieszanki mineralnej
grubosci ok 20 cm i pofaczy¢ ze sobg za pomocy kantéwki gr. 2,5 cm, o przekroju 5x10 cm
i wkretow ciesielskich z gtéwka stozkowg (100x8mm) (detal D - rys. nr MTB-01). Miejsca styku
drewna z gruntem zaizolowac przeciwwilgociowo. Minimalna szeroko$¢ - 150 cm. Przeszkode
wykona¢ zgodnie z przekrojami i rzutami XC10-XC10 i XC11-XC11 - rys. nr MTB-01.



Rycina poglgdowa

Zdjecie poglgdowe

8) Trumna - przeszkoda techniczna stuzgca urozmaiceniu trasy do jazdy z gérki. Przeszkoda pozwala
na nauke przeskakiwania przez symulowane nierdwnosci terenu. Skfada sie z najazdu
pozwalajgcego nabra¢ predkosc¢ oraz dwdch bali fi ok 20-30 cm utozonych w odstepie ok 180 cm,
wyraznie zarysowujgcych wybicie jak i lgdowanie. Pomiedzy balami nalezy wykonaé profilowane
zagtebienie z odchyleniem od poziomu gruntu =20 cm. System montazu bali zostat przedstawiony
na rys. nr MTB-01 - detal C. Miejsca styku drewna z gruntem zaizolowa¢ przeciwwilgociowo.
Minimalna szerokos$¢ — 150 cm. Nalezy positkowac sie przekrojem i rzutem XC12-XC12 - rys. nr

10
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Rycina poglgdowa

Zdjecie poglgdowe

9) Wielki Gtfaz - sktada sie z jednego, duzego, ksztattem zblizonego do kuli kamienia o srednicy nie
mniejszej niz 100 c¢cm, utozonego na $rodku trasy wraz z podwyzszonym najazdem i stromym
zjazdem za kamieniem. Osadzenie gtazu wykonaé zgodnie z przekrojem i rzutem XC13-XC13 - rys.

nr MTB-01.
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Zdjecie poglgdowe

10) Urwisko - drewniana przeszkoda techniczna sktadajgca sie ze wznoszacej kfadki, dtugosci ok
11,5 metra, zakonczonej zeskokiem. Wysokos$¢ ktadki nad podtozem powinna wynosi¢ od 0 cm
w miejscu najazdu, do ok 100 cm w miejscu "urwiska". Ktadke nalezy wykonaé zgodnie ze sztuka
ciesielsky. Konstrukcje stanowig stupy o przekroju 10x10 cm osadzone na gteboko$¢ co najmniej 60
cm w fawie betonowej (detal G - rys. nr MTB-01), rozstawione co 225 cm. Belki przekroju 10x10 cm
taczace stupy przymocowac za pomocg wkretéw ciesielskich z gtéwka talerzowa (180x8mm), dalej
ptatwie o przekroju 10x10 cm, tgczgce poszczegdlne segmenty ktadki przykrecié¢ j.w. Poszycie
stanowig deski o wymiarach: 3x15x120 c¢cm przymocowane do ptatwi za pomocy gwozdzi
karbowanych, ocynkowanych ogniowo df. 9 cm. Deski zabezpieczy¢ antyposlizgowo siatkg Rabitza.

12



Miejsca styku drewna z fawg betonowg lub gruntem zaizolowa¢ przeciwwilgociowo. Przeszkode
wykonac zgodnie z przekrojami i rzutami XC14 -XC14 i XC15-XC15 - rys. nr MTB-01.

-:-'1 |
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Zdjecie poglgdowe

11) Zakret profilowany (banda) - przeszkoda pozwalajgca na bezpieczng zmiane kierunku jazdy, bez
koniecznosci nadmiernego wytracania predkosci, zapewniajagc uzytkownikowi odpowiednig
przyczepnos¢. Wysokos¢, kat profilu oraz promien zakretu powinny by¢ dostosowane do danego
fragmentu trasy i predkosci rowerzysty.

13



Zdjecie poglgdowe

12) Ktadka drewniana - drewniana przeszkoda techniczna sktadajgca sie ze wznoszgcej i opadajgce;j
ktadki, dfugosci ok 9 metrédw, zakornczonej wyprofilowanym zjazdem pozwalajgcym nabraé
predkosci. Wysoko$¢ ktadki nad podtozem powinna wynosi¢ od 0 cm w miejscu najazdu i zjazdu na
teren, do ok 70-100 cm w najwyzszym punkcie. Ktadke nalezy wykonaé zgodnie ze sztuka ciesielska.
Konstrukcje stanowig stupy o przekroju 10x10 cm osadzone na gtebokos$é¢ co najmniej 60 cm
w tawie betonowej (detal G - rys. nr MTB-01 ), rozstawione co 115 cm. Belki przekroju 10x10 cm
taczace stupy przymocowac za pomocg wkretéw ciesielskich z gtéwka talerzowa (180x8mm), dalej
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ptatwie o przekroju 10x10 cm, tgczgce poszczegdlne segmenty ktadki przykreci¢ j.w. Poszycie
stanowig deski o wymiarach: 3x15x120 cm przymocowane do ptatwi za pomocg gwozdzi
karbowanych, ocynkowanych ogniowo dt. 9 cm. Deski zabezpieczyé antyposlizgowo siatkg Rabitza.
Miejsca styku drewna z fawg betonowg lub gruntem zaizolowac¢ przeciwwilgociowo. Przeszkode
wykonac zgodnie z przekrojem i rzutem XC17-XC17 oraz detalem E i F - rys. nr MTB-01.

{ z,f I'I

13) Trawers - to odpowiednio wyprofilowana, podcieta i umocniona skarpa, dzieki ktérej
niwelujemy zjazd lub podjazd po stromym nachyleniu terenu. Urozmaicenie trasy stanowig
skupiska kamieni frakcji 30-80 cm oraz utozonych w poprzek drewnianych bali fi ok 20-30 cm.
Sposdb montazu powyzszych obrazuje przekrdj i rzut XC18-XC18 - rys. nr MTB-01 Rozstaw skupisk
ok 3-4 m.

15
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14) Rock Garden - przeszkoda techniczna stuzgca urozmaiceniu trasy, sktada sie z kamieni réznych
wielkosci, frakcji 20-90 cm, celowo utozonych w nierdwny sposdb, dajac odczucie przejazdu po
gorskich skatach. Utozenie kamieni w sposéb przylegajacy lub rozproszony. Kamienie nalezy osadzi¢
na warstwie betonu z wypetnieniem szczelin do potowy wysokosci kamieni.

16
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Zdjecie poglgdowe

WAZNE: Wszystkie przeszkody, ich wielkosci, wyprofilowanie i lokalizacja powinny by¢ na biezgco
weryfikowane na etapie wykonawstwa, w ramach nadzoru autorskiego nad projektem!!!

Celem dodatkowego uatrakcyjnienia trasy projektuje sie ustawienie na jej skraju gtazéw i duzych
kamieni, symulujgc szykany i szybkie, krotkie skrety, dodatkowo nadajgc jej charakter gérskiego
szlaku.

17



1.4. Wykonanie

Projektowanie i wyznaczenie korytarza Sciezki

Pierwszym etapem budowy jest oznaczenie korytarza Sciezki, za pomocg tasm przywigzywanych do
drzew. Nastepnie trzeba oczysci¢ przeswit Sciezki na wysoko$¢ min. 2,5 m oraz korytarz sciezki na
szeroko$¢ min. 1 m od obu krawedzi sciezki. Nalezy usuna¢ na tym obszarze gatezie drzew, krzewy,
chrust. Nalezy pamietac, ze proces projektowania przebiegu sciezki uwzglednia minimalizowanie
naktadu prac oczyszczania korytarza sSciezki i omija miejsca w ktérych konieczne byto by wyciecie
drzew. Oczyszczenie przeswitu i korytarza sciezki odbywa sie recznie. Pracownicy budowlani prze-
noszg suche gatezie poza obszar planowanych prac. Kolejnym krokiem jest doktadne wytyczenie
w terenie krawedzi Sciezki za pomocg wbijanych choragiewek. Choragiewki umieszcza sie w odle-
gtosci od 1 m do 2,5 m w miejscu planowanej dolnej krawedzi nawierzchni sciezki (niweleta).
W trakcie budowy wszystkie oznaczenia sg usuwane.

e
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Nawierzchnie trasy

Zgodnie z etymologig stowa cross-country odnoszgcego sie przede wszystkim do podtoza, na jakim
ten rodzaj kolarstwa sie uprawia, przejazd rybnicka trasg rowerowg MTB bedzie odbywat sie po
znacznie zréznicowanej nawierzchni. W znakomitej wiekszosci trasa bedzie miata nawierzchnie jaka
spotka¢ mozna na terenie Parku "Wisniowiec" zatem grunty nasypowe, z korzeniami drzew, ktore
poza opisanymi powyzej przeszkodami stanowi¢ beda naturalne elementy techniczne
wzbogacajgce trase. Projektuje sie znikome usuniecie warstwy organicznej gleby, bez nadmiernego
korytowania celem klarownego zaznaczenia przebiegu trasy. Dodatkowo projektuje sie utozenie
mieszanki mineralnej frakcji 0-10mm (dopuszcza sie odchyty rzedu +/-5mm) grubosci ok 20 cm
w nizej wymienionych miejscach:

1) odcinki dtugosci 5 m przed i za, oraz same zakrety profilowane (tzw. bandy),

2) wszystkie nowo powstajgce przeszkody trasy - jesli wynika to z przekrojéw - rys. nr MTB-01

3) miejsca szczegblnie narazone na nadmierng erozje, podmokte lub strome odcinki trasy,

4) miejsca potaczen z istniejgcymi szlakami/trasami pieszymi, celem wyraznego zaznaczenia
przebiegu trasy MTB.

Odwodnienie - odwrdcenia nachylen

18



- zmiany nachylen trasy w postaci jej pofalowania sg jednym z wazniejszych elementéw budowania
trasy rowerowej. Tego typu muldy sg najskuteczniejszg metodg zabezpieczenia $ciezki przed erozja
spowodowang przez sptywajgcy po trasie wode. Gdy trasa jest pofalowana, woda sptywa do dna
muldy i dzieki spadkowi poprzecznemu wynoszgcemu do 5%, woda sptywa w tym miejscu ze Sciez-
ki. Trasa nie rozmaka i nawet w czasie deszczu nie tworzg sie katuze.

- drugg, rdwnie wazing zaletg jest to, ze dodajg one duzo atrakcyjnosci $ciezce. Stanowg dodatkowe
wyzwanie na trasie i kontrolujg predkosc¢ jazdy na rowerze.

s A, T V] R OOl W AT A Al T SR

EFADEE, 5

Ay, 4, Schamal chraficwnych oownGoan nechydanis Sciedi] o-aradnim nachyienng 55

Zakrety z profilem

W przypadku zakretu budowanego na stoku o nachyleniu do 7% nie ma koniecznosci budowy muru
oporowego lub usypywania $ciany oporowej. Zakret powinien byé wyprofilowany tak aby zapewnié
podparcie skrecajgcemu rowerzyscie. Wysokos¢, kat profilu oraz promien zakretu powinny byé do-
stosowane do predkosci rowerzysty i charakteru trasy. W przypadku zakretu budowanego na stoku
o nachyleniu powyzej 7% nalezy zbudowa¢ mur oporowy lub usypac sciane oporowa w celu zacho-
wania odpowiedniego nachylenia trasy. Zakret powinien byé wyprofilowany tak, aby zapewni¢ pod-
parcie skrecajgcemu rowerzyscie.

Wysokosé, kat profilu oraz promien zakretu powinny byé dostosowane do predkosci rowerzysty i
charakteru trasy.
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Przeszkody

Zaprojektowane przeszkody nalezy wykonac ze szczegdlng starannoscig, z zachowaniem przepiséw
budowlanych, w oparciu o przekroje i rzuty zatgczone do niniejszej dokumentacji projektowej,
positkujgc sie rycinami tudziez zdjeciami poglagdowymi, przy uzyciu materiatéw odpowiadajgcych
wymogom dla wyrobéw dopuszczonych do obrotu i stosowania w budownictwie.

* Ksztatt sciezki wykonuje sie w catosci minikoparka ggsienicowg (0,9 - 1,5 tony) lub recznie.
Plantowanie wykopanej ziemi oraz przykrycie jej warstwg organiczng odbywa sie recznie,
grabiami oraz fopatami.

* Nawierzchnie zageszcza sie zageszczarkg wibracyjng o masie min. 60kg oraz narzedziami
recznymi. W przypadku potrzeby dostarczenia materiatu nawierzchni uzywa sie spalino-
wych wozidet gasienicowych o masie nie przekraczajacej 1 tony lub taczek. Materiat (kru-
szywo) dowozi sie  z punktéw magazynowania materiatow.

1.5. Koncepcja oznakowania trasy

Oznaczenie na poczatku trasy powinno umozliwia¢ jednoznaczng identyfikacje sciezki oraz
umozliwié¢ uzytkownikowi sSwiadomg ocene, czy trasa ta odpowiada jego umiejetnosciom jazdy na
rowerze. Sugerowane informacje:

- hazwa trasy,

- dtugosc trasy,

- poziom trudnosci,

- kierunek jazdy (trasa jednokierunkowa lub dwukierunkowa),

- informacje ze trasa jest tylko dla rowerzystéw,

- informacje na temat przeszkdd technicznych wystepujacych na trasie.

Oznaczenia kierunkowe na trasie powinny zawieraé nastepujace informacje:

- nazwe trasy,

- jednoznacznie okreslony kierunek jazdy,

- poziom trudnosci,

- informacje o zblizaniu sie do trudnej sekcji na trasie, np. symbole ,,!”, ,!1” oraz ,!!1”, sugerujgce
skale trudnosci przeszkody.

- informacje o koricu trasy.
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1.6. Rozwigzanie skrzyzowan ze szlakami pieszymi

W miejscach skrzyzowan trasy rowerowej ze szlakami pieszymi nalezy wykonac zabezpieczenia
w postaci obustronnych, drewnianych szykan, umozliwiajgcych swobodny przejazd rowerzysty bez
koniecznosci zatrzymywania sie. Miejsca te nalezy oznakowaé, tak aby pieszy przekraczajgc trase
byt pewny, ze przejscie jest bezpieczne.

v ALTERNATYWA

Maksymalne zmniejszenie predkosci uzytkownikéw na dojedzie do skrzyzowania poprzez zakrety
przed skrzyzowaniem i w miare mozliwosci wykierowanie sSciezki pod gore przed skrzyzowaniem.

P, 10 Sobwrmial deyaf i S0kl ab shrryiowada P ooraadnbkbsam el ol agesim (rsaii-paiee

Ays. 11, Schemal wykonania szykany 2 duiyeh kamien

1.7. Wymagania materiatowe

Nawierzchnia trasy (tylko miejsca opisane w pkt. 1.4. Wykonanie - Nawierzchnie tras)

- kruszywo tamane - ostrokrawedziste frakcji 0-10mm (dopuszcza sie odchyty rzedu +/-5mm) np.
dolomit, sjenit, bazalt, granit, gabro, stabilizowane mechanicznie ubijarkami mechanicznymi.
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Nasypy

- masa ziemno-skalna, rozdrobnione grunty skaliste twarde oraz grunty kamieniste i wysiewki
kamienne,

- piaski gliniaste z domieszka frakcji zwirowokamienistej,

- zwiry i pospoftki,

- piaski grubo, srednio i drobno-ziarniste naturalne i tamane,

Przydatnos¢ gruntéw do wykonywania budowli ziemnych wg PN - S - 02205:1998 [4]

Drewno

Do konstrukcji drewnianych stosuje sie drewno iglaste zabezpieczone przed szkodnikami
biologicznymi i ogniem.

Preparaty do nasycania drewna nalezy stosowaé zgodnie z instrukcjg ITB — Instrukcja techniczna
w sprawie powierzchniowego zabezpieczenia drewna budowlanego przed szkodnikami
biologicznymi i ogniem.

Dla robét wymienionych w pozycjach:

(1) B.06.01.00 stosuje sie drewno klasy K27 wedtug nastepujacych norm panstwowych:

— PN-82/D-94021 Tarcica iglasta sortowana metodami wytrzymatosciowymi.

— PN-B-03150:2000/Az1:2001. Konstrukcje drewniane. Obliczenia statyczne i projektowanie.

Wytrzymatosci charakterystyczne drewna iglastego w MPa (megapaskale) podaje ponizsza tabela.

Oznaczenie Klasy drewna
K27 | K33
Zginanie 27 33

Rozcigganie wzdtuz wtdkien| 0,75 | 0,75
Sciskanie wzdtuz widkien | 20 24

Sciskanie w poprzek wtékien| 7 7
Scinanie wzdtuz wiékien 3 3

Scinanie w poprzek wtdkien| 1,5 1,5

Dopuszczalne wady tarcicy

Wady K33 K27
Seki w strefie marginalnej do1/4 1/4do 1/2
Seki na catym przekroju do 1/4 1/4 do 1/3
Skret widkien do 7% do 10%
Pekniecia, pecherze, zakorki i zbitki:
a) gtebokie 1/3 1/2
b) czotowe 1/1 1/1
Zgnilizna niedopuszczalna
Chodniki owadzie niedopuszczalne
Szerokos¢ stojow 4 mm 6 mm
. dopuszczalna na dtugosci dwu krawedzi zajmujaca do 1/4 szerokosci
Oblina L
lub dtugosci

Krzywizna podfuzna

a) ptaszczyzn 30 mm —dla grubosci do 38 mm
10 mm —dla grubosci do 75 mm

b) bokdow 10 mm — dla szerokosci do 75 mm
5 mm —dla szerokosci > 250 mm

Wichrowatosé 6% szerokosci
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Krzywizna poprzeczna 4% szerokosci

Rysy, falistos¢ rzazu dopuszczalna w granicach odchytek grubosci i szerokosci elementu.
Nieréwnos$¢ ptaszczyzn — ptaszczyzny powinny byé wzajemnie réwnolegte, boki prostopadte,
odchylenia w granicach odchytek.

Nieprostopadtos¢ niedopuszczalna.

Wilgotnos¢ drewna stosowanego na elementy konstrukcyjne powinna wynosi¢ nie wiecej niz:

dla konstrukcji na wolnym powietrzu — 23%
° dla konstrukcji chronionych przed zawilgoceniem — 20%.

Tolerancje wymiarowe tarcicy

a) odchytki wymiarowe desek powinny by¢ nie wieksze:

— w dtugosci: do + 50 mm lub do =20 mm dla 20% ilosci
—w szerokosci: do +3 mm lub do—1mm
— w grubosci: do+1 mm lubdo-1mm

b) odchytki wymiarowe bali jak dla desek

c) odchytki wymiarowe tat nie powinny by¢ wieksze:

1. dla fat o grubosci do 50 mm:

. w grubosci: +1 mm i—-1 mm dla 20% ilosci
— w szerokosci:  +2 mm i—1 mm dla 20% ilosci
v dla fat o grubosci powyzej 50 mm:

- w szerokosci:  +2 mm i—1 mm dla 20% ilosci
o w grubosci: +2 mm i—1 mm dla 20% ilosci

d) odchytki wymiarowe krawedziakéw na grubosci i szerokosci nie powinny by¢ wieksze niz +3 mm
i—2 mm.

e) odchytki wymiarowe belek na grubosci i szerokosci nie powinny by¢ wieksze niz +3 mm i —2 mm.
Gwozdzie

Nalezy stosowac: gwozdzie okragte wg BN-70/5028-12

Sruby

Nalezy stosowac:

Sruby z tbem szeéciokatnym wg PN-EN — 1SO 4014:2002
Sruby z tbem kwadratowym wg PN-88/M-82121

Nakretki

Nalezy stosowac:
Nakretki szeSciokgtne wg PN-EN-ISO 4034:2002
Nakretki kwadratowe wg PN-88/M-82151

Podktadki pod Sruby

Nalezy stosowaé:
Podktadki kwadratowe wg PN-59/M-82010

Wkrety do drewna

Nalezy stosowaé:
Wkrety do drewna z tbem sze$ciokgtnym wg PN-85/M-82501
Wkrety do drewna z tbem stozkowym wg PN-85/M-82503
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Wkrety do drewna z tbem kulistym wg PN-85/M-82505

Srodki ochrony drewna

Do ochrony drewna przed grzybami, owadami oraz zabezpieczajgce przed dziataniem ognia
powinny by¢ stosowane wytacznie $rodki dopuszczone do stosowania decyzjg nr 2/ITB-ITD/87
2 05.08.1989r.

* Srodki do ochrony przed grzybami i owadami,
* Srodki do zabezpieczenia przed sinizng i pleénieniem,
* Srodki zabezpieczajace przed dziataniem ognia.

Z analizy rozwigzan projektowych wynikajg nastepujace ogdélne kryteria majace zastosowanie
w przypadku budowy infrastruktury rowerowej w Rybniku:

v Profilowanie, lokalizacja, wysokosci wzgledne przeszkéd toru rowerowego oraz samo ich
wykonanie moze ulec zmianie ze wzgledéw bezpieczenstwa, oraz ze wzgledu na polepszenie
wtasciwosci jezdnych toru. Wykonanie i profilowanie powinno by¢ wykonywane przez firme majaca
doswiadczenie w robotach budowlanych toréw rowerowych.

1. Dopuszcza sie zastosowanie innych materiatéw o innych parametrach nie odbiegajgcych

jakoscig i wytrzymatoscia od projektowanych. Ich uzycie moze nastgpi¢ jedynie po pisemnej
zgodzie projektanta.

1.8. Sposob przygotowania terenu pod inwestycje

Niedopuszczalne jest posadowienie projektowanej konstrukcji na warstwie nasypow
niekontrolowanych lub gruntéw organicznych. Z tego wzgledu konieczne jest usuniecie wierzchniej
warstwy (gleby) na odktad, celem pdzniejszego wykorzystania jej do zazielenienia terenu. Grunty
tworzgce nasypy niebudowlane oraz ewentualne lokalnie plastyczne grunty spoiste, muszg zostac
usuniete z terenu budowy. Po zakoriczeniu prowadzenia wykopdw, grunt rodzimy nalezy dogescic¢
(w razie koniecznosci réwniez doziarni¢) poprzez watowanie (walce gtadkie lub okotkowane). Po
zageszczeniu gruntu nalezy catos¢ zdeformowanej platformy wyréwna¢ do wtasciwej rzednej
(doInej warstwy nasypu) i zagesci¢ do E5>50 MPa, przy czym E5/E1<2,2.

Doktadne dopuszczenie wystepujgcego w miejscu gruntu pozostaje w gestii nadzoru
geotechnicznego budowy.

Nasypy budowlane nalezy wykonywac¢ z dobrze zageszczalnego, odpornego na lasowanie kruszywa
mineralnego (pospotka, zwiry, przekrusz betonowy, piasek gruboziarnisty, itp.), warstwami,
starannie zaggszczajac kazdg z nich, do uzyskania 15<2,2. Migzszo$¢ uktadanych warstw (do 30 cm) i

ilos¢ przejazdu maszyny zageszczajgcej powinna by¢ dobrana na prébnym poletku w zaleznosci od
sprzetu, ktorym dysponuje wykonawca robdt. Wykonywanie nasypow musi odbywac sie pod

ciggtym nadzorem geotechnicznym, okreslenie parametrow zageszczenia powinno byé wykonane
dla kazdej z uktadanych warstw. Wykonany w ten sposdb nasyp powinien cechowac sie modutem
wtérnym odksztatcenia E5>100 MPa, przy czym E5/E1<2,2. W planie, warstwa nasypu musi siggac

poza zewnetrzny obrys projektowanych fundamentéw o min. 0,5+0,6 m.
Przy wykonywaniu robét fundamentowych nalezy przestrzegaé nastepujacych zalecen:

= wykopy pod fundamenty powinny by¢ wykonane w taki sposéb, aby nie nastgpito
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. naruszenie naturalnej struktury gruntu ponizej spodu fundamentu,

. przy wykonywaniu wykopdéw fundamentowych za pomocg maszyn nalezy na dnie wykopu
zostawié¢ w gruntach sypkich warstwe grubosci od 0.20 do 0.30 m powyzej przewidywanego
poziomu posadowienia, ze wzgledu na mozliwos¢ rozluznienia gruntu przez maszyny, a ostatnia
warstwe zdjgé recznie,

. nie mozna dopusci¢ do zalania dna wykopu wodami powierzchniowymi i gruntowymi,

. podczas wykonywania wykopdw w warunkach zimowych nalezy ochroni¢ podtoze gruntowe
od przemarzania,

. po wykonaniu wykopdéw do poziomu posadowienia fundamentéw kierownik budowy
powinien sprawdzi¢, czy rodzaj i stan gruntu odpowiada zatozeniom przyjetym w projekcie,

. pod fundamentami wykonac¢ warstwe chudego betonu B10 (C8/10) o grubosci min. 10 cm,
. fundamenty zabezpieczyé przeciwwodnie,

w miejscach ptytkiej wymiany gruntu, nasyp pod fundamentami nalezy zagesci¢ do wartosci
odpowiadajacej (E5>100 MPa i 15<2,2).

1.9. Fundamenty

Posadowienie projektowanych elementéw zaprojektowano zgodnie z PN-81/B—03020 dla "drugiej"
strefy przemarzania gruntu. Minimalna gtebokos¢ posadowienia wynosi hz = 1,00 m ponizej
poziomu terenu. Projektowane obiekty zaliczono do pierwszej kategorii geotechnicznej w prostych
warunkach gruntowych.

Posadowienie elementdw konstrukcji projektowanych obiektéw wykonane zostanie w postaci
zelbetowych stop fundamentowych o wymiarach zgodnie z czescig rysunkowg do projektu.

Cato$é nalezy wykonac z betonu B20 (C16/20), zbrojenie gtdwne ze stali zebrowanej klasy A—IIIN.

Po wykonaniu zbrojenia uktadamy mieszanke betonowg zageszczajgc jg mechanicznie. Utozona
masa betonowa powinna by¢ w okresie betonowania pielegnowana zgodnie z ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlanych”. Jezeli beton podawany jest za pomocg
pompy, to nalezy go rozprowadzi¢ rownomiernie po powierzchni, nie dopuszczajgc do miejscowego
gromadzenia.

W przypadku stwierdzenia w trakcie wykopdéw kontrolnych innych warunkéw gruntowych niz
zatozono nalezy powiadomic¢ projektanta lub przed rozpoczeciem robét nalezy wykonaé badanie
podtoza gruntowego, celem okreslenia zgodnosci zatozen projektowych ze stanem faktycznym.

Wszystkie elementy konstrukcji zagtebione w gruncie nalezy zabezpieczyé przeciwwodnie wg czesci
architektonicznej do projektu.

Po wykonaniu prac fundamentowych wykopy nalezy zasypywac¢ warstwami o gr. 25-30 cm i ubijac
mechanicznie, np. za pomoca zageszczarek wibracyjnych.

UWAGA:

W trakcie prowadzenia prac w gruntach spoistych wykop nalezy chroni¢ przed doptywem wdd
atmosferycznych. Wode w takim przypadku nalezy usuwac¢ z wykopu przez pompowanie ze
specjalnej studzienki w ten sposdb, aby poziom wody w niej byt zawsze nizszy od poziomu dna
wykopu 0 20 —-40 cm.
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